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Milé ¢tenarky, mili ctenafi,
je to tady: konec Skolniho roku utekl rych-
leji nez nase béhani kolecek pfi té€locviku.

Ceka nas dva mésice klidné pohodicky
témér bez Skoly, dat si pauzu pfed najetim
do bézného rezimu potrebuje kazdy, uz
se nemuUzu dockat. Pfeji Vam uspésné
prazdniny, plné novych poznatku, zazitkd
a plno zabavy s rodinou &i prateli. Nachy-
tejte co nejvice vitamin D ze slunicka a
nezapomerite na pokryvku hlavy, at' zby-
te¢né nemate upal ¢i Uzeh. S drinky to
neprezente, at' Vas neboli krk a nestydte
se byt extrovertni jako vlk. V nasem Cerv-
novém Cisle najdete rozhovor se studen-
tem mediciny, doctete se, jak jsme si uZili
tfidni vylety, a muzete si precist dalSi
skvélé clanky, které si naSe redakce pro
Vas pfipravila. Uvidime se v zafi i s Kouli.
Méjte se fanfarove.

Karolina Kroupova ;

Kéja Kroupova se spoluzackami
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Aktualné

gélhl}sem sl
fyzickych sil,“

Sedime v nasi pohodiné skolni knihovné, prede mnou €erstvy absolvent nasi Skoly Pavel Miill-
er, ktery nedavno absolvoval celostatni finale soutéze EuropaSecura. Jaké pocity a prozitky si
z adrenalinového klani Pavel odnesl? Jak ho to ovlivnilo? Za redakci Koule se pta Dagmar No-

vakova

Pavle, co je to EuropaSecura (ES)?

ES je soutéz pro stiedoSkolaky se zaméfenim na Ev-
ropskou unii, NATO a bezpecnostni politiku.

Kde jste se o této soutézi dozvédél?

Kdyz jsem byl v Irsku na praxi, volal mi kamarad

z Prahy, jestli bych do toho s nimi nechtél jit, Ze uz
ma domluveny tym. Ja jsem do té doby o této soutézi
nic nevédél, ale fikal jsem si, ze to zni zajimavé, tak
pro¢ ne. Nicméné mi kamarad zapomnél fict, Ze sou-
t&Z probiha jesté pfed maturitou, takze kdybych to
védél, tak bych do toho asi nesSel, bylo mi ale blby to
odreknout, tak jsem zustal. Soutéz probiha tak, ze
na zacatku je vstupni test, ktery studenty filtruje, jestli
maji zakladni pfehled v problematice. Vypadne polo-
vina az dvé tretiny lidi a ti lep&i postupuji do krajske-
ho kola do pisemné &asti. Tam kazdy tym dostane
néjakeé téma, tymy jsou tficlenné. Letos byla témata
jako Afganistan, Ukrajina apod. My jsme méli Turec-
ko, protoze Turecko také ted rezonuje v oblasti za-
hraniéni politiky, napk. chtgji blokovat vstup Svédska
a Finska do NATO. Nejlepsi analyzy dané problema-
tiky postoupily do Ustni Casti krajského kola. My jsme
bojovali za Jiho€esky kraj a za nasi Skolu.

V krajském kole jsme svoiji praci predstavili a stru¢né

popsali, pak byla oponentura a obhajoba. V podstaté
podobné jako to mame s maturitnimi pracemi. My
jsme méli suverénné nejvice bodl a postoupili jsme
do celostatniho finale, kde bylo 42 lidi z pavodnich
1700. Pro mé uz toto byl obrovsky uspéch. Byl jsem
tam jediny z odborné Skoly mezi gymnazisty. To pro
mé bylo takovy polechtani ega.

Otazky tedy byly vétSinou ze znalosti Evropské
unie?

Ano, Evropské unie, NATO a dalSich pfidruzenych
zahranicnich konfliktl jako je Afganistan, Ukrajina,
déni v Turecku atd.

Je vidét, ze vas tato témata zajimaji.

Ano, mé to velice zajimalo, byl jsem rad, Ze jsme mé-
li téma Turecko, ja si o ném stale néco zjistuju.

Je fajn, ze se zajimate o déni kolem sebe, véfim,
ze prehled, ktery mate, néjak vyuzijete i v dalSi
kariére. Ja se musim zeptat jeSté na uplné finale.
Vim, ze jste byl na soustiedéni v Brdech a ze to
bylo naroéné, tak nam to zkuste priblizit.

Byli jsme od pondéli do patku na vojenské zakladné
v Brdech, bylo tam téch nejlepSich 14 tym(
z republiky, nevédéli jsme, do &eho jdeme. Neméli



jsme si nic zjistovat, abychom nepfisli o moment pre-
kvapeni. Myslel jsem si, Ze to bude kurz diplomacie.
Byli jsme Rada Evropy, Vybor pro bezpe¢nostni poli-
tiku, tento vybor feSi bezpecnostni otazky EU. Byli
jsme seznameni s existenci fiktivniho statu Dorme-
nistanu, mél to byt nestabilni stat ve stfedni Asii, kde
je totalitni vlidda. V téchto statech je mnoho etnickych
skupin, riznorodé obyvatelstvo nabozensky i etnicky,
jedna provincie se osamostatnila, i kdyZ to nikdo neu-
znal. A ted tam probiha mens$i ob&anska valka a tam-
ni vlada pozadala EU, aby ji s tim pomohla, a pozva-
la tam tu delegaci. My jsme tam tedy pfijeli, do Dor-
menistanu, na vojenské zakladn& NATO jsme méli

,Byli jsme seznameni s existenci fiktivniho

statu Dormenistanu, mél to byt nestabilni stat

ve stredni Asii, kde je totalitni vlada. V téchto
statech je mnoho etnickych skupin, riznoro-
dé obyvatelstvo nabozZensky i etnicky, jedna
provincie se osamostatnila, i kdyz to nikdo
neuznal. A ted tam probiha mensi obcanska
valka a tamni vlada pozadala EU, aby ji s tim
pomohla, a pozvala tam tu delegaci. My jsme
tam tedy prijeli, do Dormenistanu, na vojen-
ské zakladné NATO jsme méli jednani. Nejvic
jsme se zasekli na tom, jestli se Unie ma ci
nema angazovat.“

jednani. Nejvic jsme se zasekli na tom, jestli se Unie
ma ¢i nema angazovat. Jednoho dne separatisté pre-
padli nasi zakladnu a my jsme tu zakladnu museli
opustit a jit na jinou. Jestli tam nékdo chcete jit, tak
ted nectéte dal. Rozdélili nas do skupinek a dostali
jsme zakdédované informace. Museli jsme je rozlustit,
na mapé si najit body, pak jsme to museli spalit. Vy-
dali jsme se na cestu. Nékde byly vladni jednotky a
méli jsme s nimi spolec¢ny kéd. Nékde byli zase sepa-
ratisté. Hned na prvnim stanovisti jsme na né narazi-
li. A ti nam dali pékné zabrat. Pfedstirali jsme, ze
jsme novinafi a Ze se zajimame o zdejsi pfirodu.
Ovsem to nam nevéfili. Vysypali nam naSe batohy

do blata a vyslychali nas po jednom. ,Odkud jste?“
,Ze Svycarska.“ Dostali jsme facaka, protoZe si mys-
leli, ze Izeme. ,A co tu délate?” ,My jsme novinafi

z National Geographic.“ Zase jsme dostali na budku.
Byla tam holka, ktera kdyz je nervozni, tak se sméje.
Ta dostala velkou bidu. Nahnali nas do blata, potapé-
li ndm hlavy, pak jsem se musel plazit ve Stérku, kli-
kovat, protahli nas kfovim, jesté ted mi hnisa trn

z ostruziny v ruce. Méli jsme pak pét minut na to se-
brat rozhazené véci, a mezitim nam vzali pllku jidla.
Byli jsme mokf¥i, Spinavi, védéli jsme, Ze nas Ceka

Aktualné

jesté 20 km. A to jsme jesté netusili, Ze nakonec téch
kilometr( bude pétactyricet.

Za den?

Ano. Vychazeli jsme v devét rano a vraceli jsme se
v pul &tvrté v noci.

Jak jste trefili v noci?

Méli jsme Celovky, tedy ti, ktefi o né nepfisli. Od dvou
v noci jesté prselo. Nékdy jsme potkali viadni jednot-
ky, které nam dali néco k jidlu a poradili nam smér,
nékdy jsme zase potkali domorody kmen, ktery se
choval neutralné. Rekli nam: ,Napravo a nalevo je
minové pole, tam jit nemizete, my mame lod, my
vam ji ptjcime, ale my chceme uplatek.“ Tak jsme jim
dali susenky a dalsi jidlo. Lod byla dérava a vesla se
tam pulka lidi, bylo sedm vecer. VSechno bylo mokré.
Rikali jsme si, Ze uz nemizeme.

Jak to dopadlo?

Nakonec jsme se dostali do podobné situace jako na
zaCatku, ale uz jsme byli |épe pfipraveni. Ja jsem vy-
jednaval, chtél jsem je uchlacholit. Hledali kompromi-
tujici informace na separatisty, které jsme vyzvedli ze
schranky a méli jsme je u sebe. Snazili jsme se je
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schovat, tfeba do bot pod podrazku, do spodniho
pradla. Jeden klucina si je ale nechal omylem

v kapse od bundy. Takze ja je pfesvédCuju, ze jsme
novinafi, Ze jsme na jejich stranég, jenze kdyz nasli
kompro na né, tak jsme dostali na budku.

Cim to tedy skonéilo, ta vase hriizostrasna ces-
ta?

Skongilo to ve Ctyfi rano, kdyZ jsme dosli na zaklad-
nu a dostali jsme gulas.

Bylo néjaké vyhodnoceni, jak jste si vedli? Ur¢ité
byly tymy, které to mohly vzdat, ne?

Ano, mohli jsme kdykoliv hru ukondcit, pfiSel by psy-
cholog, dostali bychom odbornou pomoc, oSetfeni a
tak. Hodné lidi to vzdalo uz na tom prvnim stanovisti.

Takze gratuluju, Pavle, ze jste to nevzdal a vydr-
zel az do konce! Co jste si z toho odnesl?

Kdyz jsme pfijeli, fekli nam, ze si sahneme na fyzic-
ké a psychické dno. A tou odménou je to, ze jsem si
mohl sahnout na to svoje dno. Po pfijezdu jsem byl
tro8iCku traumatizovan, Spatné jsem se aklimatizoval
zpatky, ale ten zazitek, to je ta nejvétSi odména, i
kdyZ jsme nevyhrali. To, Ze jsme se tam dostali bylo
Uzasny, brutalni i Uzasny.

Za tou akci stoji armada, ze?

Ano, armada a Ministerstvo obrany CR. Je to kombi-
nace kurzu diplomacie a kurzu pFeziti. Podobny kurz

Foto archiv soutéze

pofada armada ve VySkové a tam pravé ti diplomati,
ktefi cestuji do nebezpetnych zemi, podstupuji tento
kurz uplné stejny jako my a jesté o trochu horsi. A
my jsme to méli zadarmo.

Odmeénou jsou vam tedy zazitky z tohoto sou-
stfredéni v Brdech?

Zazitky, cenné informace, zkuSenosti. Bylo tam i
spoustu pfednasek, napf. o minovym poli nebo jak
vyjednavat s teroristy. Bylo to velice cenné.

Nakoplo vas to ur€itym smérem a ted jste
v uréitém smyslu aktivné;jsi?

Ano. Dalo mi to odvahu se vic angazovat, zitra jedu
na debatu kandidatd na post primatora hlavniho
mésta Prahy, pojedu za par mésicli na Prazsky stu-
dentsky summit, to je takova simulace OSN, nebo na
Ceskou simulaci americkyho kongresu, tam bych ta-
ky chtél, jestli mé& vezmou, a ted jsem si i podal pfi-
hlasku do politické strany STAN, do jejich mladeznic-
ky organizace, chtél bych se pfi vysoké Skole vice
angazovat.

Pfejeme vam, Pavle, hodné sil a uspéchu
v osobnim i profesnim zivoté. Co byste na zavér
vzkazal ¢tenarim Koule?

Obcas je dobré vystoupit ze své komfortni zény a
zjistit, kde mame svoje limity a ty pfipadné posunout.

Krasny. Diky za rozhovor!
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ZE ZIVOTA SKOLY: Akce, soutéze...
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souféze Quest: Podnikej!

Pod zastitou JihoCeské hospodaiské komory probéhlo 17. Cervna finale projektu Podnikavost, kde studenti
prezentovali své podnikatelské napady pred odbornou porotou.

Na finale se utkalo celkem 11 tym0 z riznych jihoCeskych Skol. Nasi Skolu reprezentovaly dva tymy. Prvni
z 2.B (S. Fiserova, |. Homolova, R.
Pourova, H. Sladkova), ktery se svym
napadem na psychologické seminafe
v tvrdé konkurenci ukofistil krasné 5.
misto, gratulujeme! Druhy tym byl z
OA3. (K. Blahova, M. Brablec, D. Ka-
dlec, K. Kroupova a S. Krupicka) a
predstavil aplikaci "pro chaotiky, co po-
fad na néco zapominaji".

V ramci pfiprav na finale projektu na-
vstivili 2. ¢ervna nasi studenti Business
Camp. Poznali fadu zajimavych lidi,
nasali fadu rad a napadl a namotivo-
vani se vrhli na posledni Upravy svych
podnikatelskych napadd.

Barbara Fessl Rihova
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,Ja na to mam!“ mohl zvolat lecktery Zak, ktery na kole zdolal uspé3né trasu z Budéjovic do tfeboriského
kempu. Pfedposledni Eervnovy tyden se nesl v duchu cyklistického kurzu. V kempu si Zaci postavili ,stanové
leZeni“ a prvni veCer stravili exkurzi do tfeboriského pivovaru, kde s radosti ochutnavali vyrobky. Po¢asi nam
pralo, a tak stany nebyly ohroZovany boufkami ani des$tém. Ve stfedu jsme hned po snidani vyrazili objevovat
krasy treboriskeé krajiny, ktera je proslula svou rovinatosti pfiznivou pro cyklisty. Druzstvo pana Mar$ana uje-
lo pétactyficet km, pfestoze méli s sebou dva mriiousky pana Kulse, oddil pana Hajducha dokonce pétapade-
sat kilometr(l. Turisticky oddil v horku marné hledal hospodu, pfed Uplnym vy€erpanim je zachranila ta v Do-
maniné. Pak mohli v klidu lesniho stinu hrat vypecené hry pani ucitelky.

Ve Gtvrtek jsme hd ¥ ’ . ‘ kola odlozili
vSichni. Céjst osa- Tre b 0 n S ky Cyklo ku rZ Ja ko Vyzva zenstva obesla
Svét s pi Fessl Rihovou a pi Bromovou, aby se v ném nasledné& vykoupali a zchladili. Druha &ast $la dobro-
druznou cestou smérem na Luznici pod vedenim pana MarSana a cestou stihli kromé pfijemné svacinky na
hrazi Rozmberka (uzeny tolstolobik chutnal skvéle) v lese zahrat hru na Cetniky a paseraky. Zpatky nas pfi-
blizil vlak. Vec€er se zpivalo u ohné, hrali jsme hry, pekli bufty, navstivili nas napf. pan Bednaf, pi Kfizova €i
pi Kleckova a dalsi.

V patek $lapla do pedald kromé jiz zminénych ugiteld (pana Hajducha, pana Mar$ana i pi Fessl Rihové) i pi
uc. Kosova a obé cyklisticka druzstva v pofadku dojela zpatky pfed Skolu. Rozloudili jsme se plni krasnych
vzpominek na pfijemné straveny ¢as. Mé napfiklad pokazdé rozesméje, kdyz si vzpomenu na herecké scén-
ky s Davidem N. z LOG3. Takze zase za rok vzhuru do sedla! Dagmar Novakova
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Zavod dracich lodi na soutoku Viltavy a Malse

i

V patek 17. &ervna se v Ceskych Budg&jovicich konal  tfech rozjizdkach nase $kola vybojovala skvélé bron-
zavod juniorskych Skolnich posadek na tzv. dragich zove medaile. DruZstvo pfipravoval télocvikar pan
lodich, napinavé klani se konalo v blizkosti Sokol- Marsan. Véfime, Ze se zakim zkuSenost s padlem
ského ostrova na soutoku Vitavy a MalSe, u€astnilo v ruce zamlouvala a Ze to za rok zkusi zase...

se 15 tym0. Diky vyrovnanym vykonim ve vSech

Ve stfedu 1. Eervna jsme s prvaky navstivili plzen-
skou Techmanii. Méli jsme mozZnost osahat si vydo-
bytky védy a techniky, napf. nas zaujaly vétrny mlyn, =&
vodni elektrarna a jiné. Roztogili jsme si vodni vir, |
ovéfili jsme si, ze pomoci kladky dokaze kazdy z nas
zvednout sam sebe do vysky. Kdo mél zajem, mohl
se dobrovolné potrapit skladanim hlavolam( vseho
druhu. Cestou na namésti, kde nasledoval rozchod,
jsme se zastavili v opravené Velké synagoze. Cely
vylet jsme si skvéle uZili.

Martina Bromova
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Slavnostni predavani maturitnich vysvédceni

2. Cervna se v Divadle U Kapli¢ky konalo slavnostni pfedavani ma-
turitnich vysvédc€eni. Se svymi tfidami se loudili tfidni ucitelé pan
Bednaf a pani uditelka Vostrovska.

Pani feditelka ve svém projevu ocenila snahu a vykony vSech
Uspésné maturujicich zak( a pfedala odmény tém nejlepSim. Hrdé
své dospélé ratolesti sledovali rodi¢e a byl pfitomny cely pedago-
gicky sbor. Akci fotil pan Hajduch. Za studenty podékoval Pavel
Muller.

VSem uspéSnym absolventim nasi Skoly gratulujeme a prejeme
mnoho Uspécht bud v dal§im studiu ¢i v praci!
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SuSeniimasa jg ko tFidni projekt s _-.

3

Adéla Prazakova

Jednalo se o spontanni akci, kdy mi Zaci nabizeli, Ze by mi klidné pomahali se suSenim masa, které si sem
tam doma s manzelem sami suSime. Vysvétlila jsem jim, Ze to neni jen tak....a jestli chtéji, Ze si to mohou
na vlastni kdzi vyzkouset se v§im vSudy. A tak se zrodila mySlenka tfidniho projektu, na kterém si méli zaci
vyzkousSet, co vSe je potfeba zafidit, zaplatit....nez vibec néjaky produkt vznikne a jak je potfeba mit vSe
oSetfené, evidované, propoctené, aby se vubec Usili s tim spojené ekonomicky vyplatilo.

Co vSe museli Zaci v hodinach absolvovat? Bylo tfeba zvolit nazev, vymyslet logo, nakreslit, upravit pro potre-
by tisku v tiskarné, najit firmu, ktera by vytiskla samolepky s logem na polepeni produktu, zadani zakazky

na tisk, pfipravit susicku masa — umyt, navésit maso do susi¢ky (s Fezanim a nakupem masa pomohl ucitel),
ususené maso naplnit do sacku, polepit a zatavit, shromazdit veSkeré doklady a spocitat vynalozené naklady,
urcit prodejni cenu, domluvit se na systému prodeje a evidence, prodat hotovy vyrobek a rozdélit zisk.

Vysledkem bylo 201 sackl suseného masa po 50g. A jak se nam to povedlo? Byli jsme vSichni spokojeni,
Z4ci se zapojili s nadSenim a vysledek stal za to. SuSené maso si kupovali Zaci i u€itelé. ,Maso je vyborné a
moc dobfe kofenéné. Nikdy pfedtim jsem si suSené maso nekupovala, ale dnes ménim nazor, jste opravdu
Sikovni!“ hodnoti praci 1. B pi u¢. Novakova.
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Casopis Koule obhajil bronzovou prickul

V arealu Kampa se 20. kvétna 2022 vyhlaSova-
ly nejlepsi Skolni Casopisy JihoCeského kraje.
Soutézilo 27 €asopisu, z toho 9 novych. Nas
Skolni Casopis se umistil stejné jako v minulém
roce na hezkém tfetim misté v kategorii stfed-
nich Skol.

Celé redakci i vSem pfispévatellim srde¢né
gratulujeme!

A

' - - - V '
Prvaci vyzdobili skolni toalety
Pod vedenim pi ucCitelky Kosové vznikl zajimavy projekt. V ramci vychovy ke zdravi prvaci zutulnili a vyzdobili
Skolni toalety, a to jak damské, tak panské. Design vedla Adi Kratochvilova z 1.A.
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Navsteva Stavovského divadla

| 10. kvétna jsme navstivili s vybranymi Zaky Stavovskeé
divadlo v Praze. Dobfe jsme se bavili u Shakespearovy
hry Mnoho povyku pro nic. PfedevSim jsme Zasli nad

krasnym interiérem divadla...
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Do Z00 Hluboka s 2. B
Venku je krasné a teplo a 2.B cht&la na vylet, po chvili V‘W’;v‘m“ R 5 P, 2

dohadovani padla volba na ZOO Hluboka. Povzbuzeni
dobfe minénymi pranimi kolegl (snad si je v t¢ ZOO
nenechaji), jsme 19. kvétna nasedli na vlacek, nasledné
Slapali 2 km a pak si uzili krasné dopoledne v poloprazd-
né ZOO. Nejvétsi ohlasy sklidil volny vybéh s kozami.
Cas zbyl i na ob&d a ekani na odjezd vlaku zpFijemnily
deskoveé hry.

P.S. Zpét se vratil stejny pocet studentd.

Barbara Fessl Rihova
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Konec roku jiz se tradi¢né nesl v duchu skolnich vyletd. VySlap na Hlubokou zvolila 1. C i OA3. Obé tfidy se
také podivaly do ZOO Ohrada.




Ze Zivota Skoly

Na e LII’ZI N zivotn

bt
i

V utery 7. Cervna jsme vyrazili s druhaky do Prahy,
nasim cilem byla NN Zivotni pojistovna a NN penzijni
spoleCnost. Pokud jste o této spole¢nosti nikdy nes-
lySeli, tak neni divu, protoze jde o nizozemskou spo-
le€¢nost Nationale Niederlanden, ktera se jako prvni
zahrani¢ni pojistovna dostala na ¢esky trh a 0 10 let
pozdéji se odtrhla od znaméjSi spolecnosti ING.

Nejprve nas ¢ekala exkurze v centrale spole€nosti
na Smichové, v budoveé Zlaty Andél, kde pro nas mé-
li pfipravenou zajimavou marketingovou pfednasku
0 znackach, a poté jsme si celou budovu prosli —

k vidéni byly zrekonstruované firemni prostory s kon-
ceptem open space a sdilenych mist, které spolec-
nost zavedla béhem covidu.

Po obédé jsme se pfesunuli do IT hubu spole¢nosti.
Kde nas nejprve Eekala pfednaska s feditelem spo-
le€nosti panem Ronaldem Liptakem o aktivitdch IT
oddéleni NN. Cely koncept IT je ve spolecnosti po-
mérné zajimavy, protoZe ve svém 167 ¢lenném tymu

Text a fotg Jakub Marsan

ojiéf fovni ‘b

sdruzuje 23 narodnosti a stale si zachovavaji start-
upovy mindset. Poté nasledovala prochazka po hu-
bu, ktery po vizualni strance svych kancelafi a sdile-
nych prostori odkazuje na kultovni sci-fi filmy a poci-
taCové hry. Marvelovkami poéinaje, hrou Pacman
konce. To, Ze bylo na co koukat potvrzuji i ceny ,IT
kancelar roku 2019 a ,Nejkrasnéjsi meeting

point 2020

Nakonec jsme od feditele spoleCnosti jesté dostali
nabidku na budouci zaméstnani. Takze pokud hleda-
te po maturité nové zaméstnani, nebojite se vyzev,
umite dobfe anglicky, mate blizko k matematice a
jste ochotni se ucit novym vécem, tak vas radi pfivi-
taji ve svych fadach. A urcité neprohloupite, kde na-
jdete nastupni plat 35 000 — 40 000 K&, volnou pra-
covni dobu s tim, ze vétSina prace se da zvladnout
pres homeoffice? A pokud uz budete na pracovisti,
tak ve volnych chvilich mizete vyuzit relax zénu, po-
houpat se v kokonech nebo si zapafit na playstatio-
nu.




Ze zivota Skoly

Dagmar Novakova

V pondéli 16. kvétna jsme s 1.A navstivili rodny domek mistra Jana Husa v Husinci. Védéli jste, ze byl Hus
zavality, mensi postavy a bez vousu? Dozvédéli jsme se mnohé zajimavosti ze stfedovéku, vylustili kviz a
vydafenou exkurzi jsme zakongili v mistni pizzerii, kde jsme si dali néco dobrého...




Ze Zivota Skoly

S 2.A v Pisku po stopach majovcu &

\vr §
:
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2. Cervna jsme si uzili pékny literarni vylet do Pisku,
pocasi jako malované. Podivali jsme se, jak bydlel
Adolf Heyduk, pokochali jsme se sochami z pisku a
v muzeu jsme vidéli napf., jak se zde ryZovalo zlato.
U Putimské brany se zpivalo,i na verse Frani Sram-
ka do$lo ve Sramkové ulici: "Chtél bych t& potkat

v lukach...".

Dagmar Novakova

Stredoskolak roku

Karolina Kroupova

Rikala jsem si, Ze jsem pomé&rné aktivni i mimo $kolu
a ucastnim se rlznych akci, které mé mazou posu-
nout vpfed. A tak jsem se zapojila do soutéze
~Stredoskolak roku®“.

Zastupovala jsem nasi Skolu na dvoudenni vzdélavaci
akademii, ktera se uskutecnila v Kongresovém centru
Praha v terminu 23.- 24. 6. 2022. Postoupila jsem do
TOP 65 finalistl z celé republiky. Akademie je ukon-
Cena slavnostnim galaveCerem, kde dochazi k odha-
leni TOP 10 finalistt a vyhlaseni StfedoSkolaka roku.



Posledni dny v Eervnu vylakaly druhy ro¢nik a par jedinct z 1.C k celodennimu vyletu do sportovniho arealu
Hluboka. A aby to mélo nalezitou uroven, vétSina se na Hlubokou dopravila lodi (zbytek dorazil na kole).
V arealu ti odvaznéjsi zdolali lanovy okruh, na ostatni ¢ekal minigolf (ktery realizaci misty pfipominal kopa-

nou). Pfijemné pocasi, zmrzlina v dosahu a spousta zabavy = vydafeny den.

B. Fessl Rihova, H. Janutkova a M. Bromova, foto Sabina Petrova
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Rozhovor

Medik: ,Nazory lékaru na covid jsou ruzne..

Karolina Kroupova

Jan Necas se pfipravuje na povolani Iékare. Zaji-
malo nas, jak ,,dobu covidovou“ vnima medik...

Co té vedlo k tomu studovat medicinu?

To je takova klasicka otazka, v mém pfipadé v tom
nebyla Zadna magie. Po dokonceni gymnazia jsem
pfemyslel, co by asi tak mohla byt dobra cesta. V
mediciné jsem vidél organicky védni obor, ktery se
porad rozviji, ale zaroven ryze praktickou véc, ve
smyslu tady je konkrétni pacient s konkrétnim pro-
blémem. To je néco, co mnoho obor( nenabidne.
V neposledni fadé tomu pfispély i osobni zivotni
cesty a souhra nahod, tak jak to v Zivoté asto je.

Pokud by byla moznost se rozhodnout znovu,
kam pujdes studovat, vedly by té nohy tim stej-
nym smérem?

V dobé, kdy jsem nastupoval, jsem bral medicinu
jako jednoznacénou volbu a superiorni obor. To uz
ted nevnimam, i jinde nez v mediciné se déjou zaji-
mavé véci. Takze odpovéd na otazku. Nelituji toho,
co jsem zvolil, ale pokud bych se mél rozhodovat
znovu, asi bych vic vahal.

Jaké mas plany do budoucna?

To je docela narocné fict. Samoziejmé Elovék zaci-
nal s néjakymi pfedstavami, které se postupem Casu
formuji, at’ uz vSedni realitou na pracovistich, zkuse-
nostmi nebo prachsprostym pragmatismem. O néko-
lika oborech bych mél pfedstavu, ale asi bych citil
zavazek, kdybych je tu vefejné fekl.

Podporuji té lidé v tvém okoli?

Zcela nepochybné a nevim, jestli by bylo mozné
zvladnout prvni léta bez podpory. Tedy ono zvlad-
nout jde opravdu hodné&, Radek Jaro$ leze bézné
osmitisicovky bez kysliku, ale urcité by to bylo o dost

v v v

tézsi, to jsem chtél fict.
Jaky je pribéh studia?

Tak tady uz nebudu tolik v obraze, alespofi co se
tyka LFP. Pfred tusim dvéma lety, byl studijni plan
pozménén. V zasadé by to mélo byt tak, Ze prvni 3
roky prochazite teoretickymi a semiklinickymi pfed-
méty. Anatomie, fyziologie, biochemie - to jsou ty
scény z filmu Basnici, takze ty povéstné roviny sagi-
talni, frontalni, medialni atd., to vas ¢eka . Ale ono to
zas tak horké neni, a kdyZ vydrzite, zaCne to davat
smysl. Pak se za¢nete trochu dotykat té klinické me-
diciny u patologie a farmakologie. Po 4. ro¢niku se
bude jednat v zasadé o klasické obory typu ortope-

die, gynekologie, psychiatrie
atd.. VSe fikam velmi zjedno-
dusené, jen aby Ctenar ziskal
néjakou predstavu.

Jaké predméty jsou nedil-
nou soucasti tvého studia?

Jsem ted v 5. roéniku, takze
vyuka probiha trochu jinak v
podstaté kazdy tyden jsme
na jiném pracovisti. Zatim mam za sebou vefejné
zdravotnictvi, hygienu, plicni I€kafFstvi a chirurgii.

Cim jste byli v dobé covidu omezeni?

Tak jako vétSina Skol jsme pfesli na pIné distan&ni
vyuku. To ¢astecné fungovalo, nicméné asi vSem
bylo jasné, ze u nékterych predmétl takhle forma
fungovat nebude. Proto na nékteré byla po urcité
dobé udélena vyjimka a my mohli do nemocnice.
KdyZ to hodnotim zpétné, jsem rad, Ze to tak bylo, a
fekl bych, Ze jsme tolik socialné nestradali, tak jako
jini studenti. Na druhou stranu chodit v t€ dobé do
nemocnice a mezi lidi predstavovalo urcité riziko.

Jaké byly praxe?

V dobé covidu? Téch obecné moc nebylo, ale je
fakt, Ze kdyz byly, tak jsem si jich vazil. Po n&jaké
dobé jsem nastoupil do o¢kovaciho centra. Jednak
protoZe na to byl ¢as a také protoze tam lidé byli po-
tfeba. Byla tam skvéla parta a v ramci realnych moz-
nosti jsme zvladli naoCkovat opravdu velké mnozstvi
lidi. Timto bych chtél pozdravit vdechny, kdo se
mnou pracovali v o¢kovacim centru Stod.

Jaky byl postoj ostatnich zdravotnik( v tvém
okruhu ke covidu?

Ty se Casto rizni, i kdyz zdaleka ne tak jako mezi
bé&Znymi lidmi. Asi je to dané povahou té nemoci,
kdyby méla smrtnost jako SARS, vS8ichni by méli jas-
no, naopak kdyby méla nizsi nez chfipka, takovou
paniku by nezpusobila. JenZe ono je to s tou smrt-
nosti néco mezi, takze nazory jsou rtizné. V zakladu
se ale vSichni shodnou: noste respirator ve spole¢-
nosti (zvlasté ted na podzim a v zimé&, kdyz Cisla na-
kazenych rostou) .

Kolik ¢asu zabere uc¢ivo?

To se dost razni, urcité uz nestravim tolik ¢asu nad
knizkami jako v prvnich letech, nicméné mam pred
sebou Sesty ro¢nik a statnice. To bude urc€ité vyzva.

Na jaké praxe se muzes dostat?
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Clovék by mél v priib&hu studia projit v podstaté vét-
Sinou oboru a pracovist. Takze hruby pfehled mu po-
skytne uz Skola. Samoziejmé pokud ma o néjaky
obor zajem, mlze kontaktovat vedouciho kliniky. Z
mé zkuSenosti jsou to vétSinou rozumni lidé, ktefi se
budou snazit vam vyjit vstfic. DalSi moznosti je tfeba
vycestovani do zahranici, pokud se podivate na

Rozhovor, kultura
stranky IFMSA, jisté zjistite vice.
Co bys uz nechtél zazit v mediciné?
Lockdown. Co se mediciny tyce, byly pfedméty, které
se mi neucily zrovna nejlépe, ale to uz jsou takové

osobni preference. Napfiklad biochemie nebo farma-
kologie mi k srdci nepfirostly.

Den otevienych dvefi Ceského rozhlasu aneb
Jaké je to byt ,rozhlasakem“?

Martin JenSovsky

V sobotu 14. kvétna se v ulici U T¥i Ivli v budové
Ceského rozhlasu Ceské Budéjovice konal kaz-
doroéni Den otevienych dvefi. A protoze patiim
k pravidelnym posluchaétim Ceského rozhlasu a
zajimam se o verejnou medialni zurnalistiku, roz-
hodné jsem si tuto akci nemohl nechat ujit.
Zvlasté, kdyz na mé cekala necekana prekvapeni!

V 10.00 h. zacal a pokracoval az do 18.00 h. bohaty
kulturni program. Navstévnici se tak mohli tésit na-
pfiklad na slavnou jihoceskou folkovou kapelu Ne-
zmaii &i na détsky pévecky sbor Jitfenka. V tuto do-
bu (10.00 - 18.00) rozhlas ozil! Kdo nechtél poslou-
chat hudbu, mohl si naopak poslechnout nékolik zaji-
mavych besed (napf. s v€elafem Vaclavem
Kristifkem o plavodu vcel a v&elafeni). Rusno bylo i
pfed vchodem do budovy rozhlasu (o hudbu se sta-
ralo Planské houslové kvarteto a u vchodu se nacha-
zela velkolepa vystava celkem 70 digitalnich radii

z celé Ceské republiky). Na své si pochopitelné prisli
také misné jazycky. V hlavnim suterénu Ceského
rozhlasu totiz nabizel své pochoutky Spi¢kovy rozhla-
sovy gastronom vSeho druhu Petr Stupka. A Ze
si bylo co vybirat! Ale o tom zase nékdy pfis-
té...

Mé& osobné nejvice zaujala prohlidka studio-
vych a rozhlasovych salt Ceského rozhlasu.
Kazdou pulhodinu se totiz na rozhlasové re-
cepci vytvofila dlouha fronta a zaméstnancum \
rozhlasu nezbyvalo nic jiného, nez jim vyhovét [\

a provést je po rozhlase. Zajimavostmi se to
tam jenom hemzilo. Mohl jsem si napfiklad vy-
zkouset stfih zvuku pfed nastupem modernich
technologii, zazit jeden z mnoha moderator-
skych blokd v nahravacim studiu. Nejvice jsem
se ale tésil na rozhlasovy workshop s Pavlou
Kuchtovou, vedouci zpravodajstvi, a jejimi ko-

hodnych zdroju zjistit a pfijmout zpravu, namluvit ji
do éteru €i do nahravaciho zafizeni, pfepsat a upra-
vit v textovém editoru. Laikiim by to pfislo jako cela
vécnost. Rozhlasaci (rozhlasovy tym) musi jednu
zpravu priimérné vytvofit za 15 - 20 minut. A ted' si
predstavte, Ze musite pfes den zaznamenat alespon
10 zprav?! Plus obvyklé cesty do terénu, neni ¢as na
chyby... Musim konstatovat, Ze mé reportérsky
workshop opravdu upfimné zaujal. Na konci jsem si
sam zkouSel vytvofit vlastni zpravu (ano, pfiznam se,
zabralo mi to 1 hodinu). Ale vysledek asi musel stat
za to, kdyZ mi pani Kuchtova nabidla (mozné) bu-
douci zaméstnani :-):-):-)!

Myslim, Ze se Den otevienych dvefi Ceského rozhla-
su po koronavirové pauze velmi vydafil, Cesky roz-
hlas ukazuje, Ze pfestozZe jeho vysilani cili spiSe na
star8i generace, dokaze se zavdécit i tém mladSim.
Ja osobné bych chtél podékovat celému rozhlasové-
mu tymu za vynikajici organizaci, pohodiné zazemi a
zajimavy kulturni program celé akce.

A je klidné mozné, ze se z reportérského workshopu
jednou stane pfiprava na budouci praxi...

)
"’:36 A. Polakova,

legy. VyzkouSel jsem si, co takova prace obna- pjogerator a hlasatel Martin Hlavacek pfi moderovani pofadu

8i. Zjistil jsem, Ze kazdy rozhlasak “Zivot jako
tvrdy chleba ma”. Kolik ¢asu zabere z divéry-

Pisni¢ky pro radost - nejstarsi a nejposlouchanéjsi pofad
Ceského rozhlasu
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0d srdce
Pri vzpomince na détstvi si kazdy vybavime néco jiného, vétSinou jsou to krasné vzpominky na ¢as straveny
s rodinou, na dovolené a podobné, mné se viak vybavi pfedevsim jeden velky chaos; u nas doma to bylo
vzdy jiné nez u mych pratel. Nase rodina nefungovala tak, jak by si spole¢nost predstavovala.

Otec travil vice ¢asu v praci nez doma. Mamka sice netravila tolika ¢asu v préaci, ale s volnym ¢asem strave-
nym se mnou to taky neprehanéla, méla své problémy, za které ji nemohu vinit, ani ji to vycitat.

Mym nejlepsim a jedinym pritelem mi tedy byl plySovy pejsek, kterému jsem mohla fict vSechno. Kazdy z ro-
di¢u byl neustale pod tlakem a ve stresu ze svych problémdi. Obc¢as stacCilo o néco pozadat je a jejich pfitom-
né pratele ve Spatnou chvili a uz bylo
zle. Pod pojmem . . . »Zle” si Ize pfedstavit
spoustu véci, u ledy na to nejsme Saml nas doma to vsak zna-
menalo, Ze do- stanu — neboli, Ze mi jed-
na prileti. Jednou jsem dokonce dostala tak, Ze jsem letéla na sklenény stil, ktery se pochopitelné rozbil. Ja
tam pouze leZela a ¢ekala, co bude dal..... Ponévadz si zakladali na slusném vychovani, musela jsem jesté
podékovat a omluvit se. Jak vsichni jisté vime, co se v mladi naucis, ve stari jako bys nasel. V mém pripadé
se da tedy fict, Ze se fomu, co jsem se v raném véku naucila se uz nevyhnu - proto neni divu, Ze mam ten-
denci se pokazdé za v8e omlouvat — i kdyz bezdivodné.

Nikdy jsem o tom nemluvila, ale rozhodla jsem se alespori ¢ast sepsat kvili tomu, Ze mezi &tenafi je mozné
nékdo, kdo to také zaZil, zaZiva néco podobného a citi se na vSechno sam. K tomu proZiva stejné jako ja ne-
skutecny pocit viny a studu.

KdyZz mi bylo priblizné 5 let, pfestala jsem nosit divéi oble¢eni a vzhledové jsem se zacala stylizovat spise
jako chlapec - nosila jsem chlapecké Sortky, dokonce i kluci¢i spodni pradlo. | chovani jsem pfizptisobila své-
mu vzhledu. K tomuto jsem se uchylila, protoze jsem se citila silnéji a nedostupnéji - hlavni pfi¢inou nahlého
odporu k mému biologickému pohlavi bylo zneuzZivani. Previékala jsem se v domnéni, Ze se jakoZto chlapec
této situaci vyhnu. Trvalo to velmi dlouho, bylo to pro mé velmi obtizné fyzicky i psychicky.... Ale nikdy jsem to
nedala na sobé znat. K divéimu oSaceni jsem se navratila aZ po dovrSeni 13 let.

Na zavér bych chtéla pouze zminit, Ze je velice namahavé o takové véci psat, natoz o tom verejné promluvit
nebo se nékomu svérit... Ja se ku prikladu bojim, Ze mé lidi odsoudi a budou na mé hledét skrz prsty. Dodnes
mam problém vyjit vice odhalena. V posledni dobé se zrovna na tomto snaZim zapracovat - i kratké triko je mi
uspéchem.

Vé&fim, Ze se mi to jednou opét
podari zvladnout...

Jsem si védoma, Ze diky témto
vécem jsem jina nez ostatni a ma-
Ze to vyvolat dojem, Ze jsem odlis-
na, ale nikdo nevi, pro¢ tomu tak
je. Byla bych rada, abyste vsichni
byli k druhym laskavi a snaZili se
vcitit do druhych, protoZe nikdy
nevime, ¢im si v Zivoté kdo pro-
chazi. Pokud vy sami jste néco
podobného zaZili - ¢i snad pravé
zaZivate, nebojte se pozadat o
pomoc, i kdyZ vim, jak moc prac-
né to je. Mohu doporudit organiza-
ci Bily kruh bezpeci - jednaji tam velmi empaticky a snazi se Vam pomoci vyreSit efektivné Vasi situaci. Je
dulezité nebyt na to sam!

AZ na tyto véci, mam spokojeny a dobrodruzny Zivot, jsem obklopena skvélymi lidmi a vazim si véeho, co se
stalo, at’ uz to mélo pozitivni dopad nebo ne, pokazdé mi to néco dalo. Samoziejmé se nehodlam nikdy vzdat,
pfeji si byt Stastna © Budme k sobé ohleduplni, nikdy nevite, kdo si ¢im prochazi.

(autor anonymni)
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Od srdce

Domecek z karet

Text a obr. Veronika Cerna

Zkusil jsi nékdy postavit domecek z karet? Ano? Ne?
Povedlo se ti to? Kolikrat vlastné dokaze$ postavit
domecek z karet? Co budes délat, az domecek z ka-
ret dostavis?

Predstav si to.

Lezi pfed tebou balic¢ek karet. Novych karet. Lesk-
nou se a voni podobné, jako kdyZz si pfivonis ke stra-
nam nove koupené knihy, ani jeden rizek se nezalo-
mil do osliho ucha. Jsi prvni, kdo je bere do ruky. Ve
hlavé se ti vytvafi obraz domecku z karet. Ma nékolik
pater, vdechny karty jsou jedna jako druha uhledné
sloZené do vzoru, z néhoz zrak pfechazi. Domecek
z karet jsi vidél uz tolikrat u jinych lidi. Pfece to ne-
muze byt tak slozité. Sevre$ ve svych prstech prvni
dvé karty.

Hele! Podafilo se ti
postavit prvni kousek!

No a co? Vzdyt to umi
vSichni. Délej, stavéj
dal. Koukni na ostatni.
Podivej, jak jsou jejich
domecky z karet vysS§i,
dumysinéjsi, lepsi.

Tak tedy stavis dal.

Prvni Fada ti jde od

ruky. Druha fada se zda byt t€Zsi, ale pfece jen se ti

podaifilo ji vykouzlit. PFi tfeti fadé se ti zacinaji potit
ruce. Pfi Ctvrté se tvé prsty chvéji, mas obavy, ze se
domecek z karet zhrouti. UZ stavi$ patou fadu, kdyz
vtom... karty se s plesknutim sesypou na zem.

To jako nedokaze$ postavit domecek z karet? Copak
nedokazes postavit hloupej domecek z karet?

Natahne$ se pro spadané karty na zemi a opét se
pusti$ do budovani domecku z karet. Tentokrat se
nezhrouti pfi paté fadé, ale hned pfi druhé.

No délej! Ukaz, co v tobé je! Vezmi ty karty a konec-
né udélej néco velkyho!

Aty zkousi$ znova a znova, ale tvij domecek z karet
se stale rozpada. Uz mas vSechny karty zohybané a
poni¢ené, ruce té boli, jak se je kifeCovité snazis za-
drzet od klepani. Horké slzy ti mlzi zrak a ty je taktak
zahani$ zbé&silym mrkanim, protoze nevidis. Lidi od
sebe odhanis, délaji hluk, rusi té. Nebo té Stvou, pro-
toZe se raduji z toho, jak ty jejich domecky z karet
drzi lépe a vypadaji majestatné, zatimco ten TVUJ
ma sotva stabilni zaklady.

Takze ty fakt neumis postavit domecek z karet? Pro¢
se ti to nepovedlo, kdyZ jemu ano? Ona to taky doka-
zala, a to se tomu vénuje kratsi dobu nez ty? Proc je

to pro TEBE tak tézky? ProC se nesnaZi$ vic?

Co?

MIGIS? im
Rekni! v

&
da

No tak!
REK
NI

TO!

Vzdas se.

Stavéni domecku z karet stejné nikdy nebylo pro te-
be.

Takhle chceS, aby to skoncilo?
Jo...

Ne...

Nevim...

Chci se o0 néco podélit. Stavéla jsem hodné domecku
z karet, a jesté vic se mi jich rozsypalo. Vzdala jsem
to? ObcCas. Protoze je v pohodé, kdyz si misto stavée-
ni domecku z karet chces zahrat prsi. A je v pohodé
zkouSet.

Tim myslim, Ze je v pohodé zkouSet stavét domecek
z karet podle sebe. Je v pohodé, dojit do bodu, kdy
si uvédomis, ze musi$§ zbourat svuj vlastni domecek
z karet, aby ses mohl posunout dal. Je v pohodé sta-
vét domecek z karet tak, jak to bavi tebe, a ne, jak to
délaji ostatni, protoze ostatni nejsou ty a ty nejsi
ostatni. Nedopust, aby domecky z karet jinych ohro-
zily cestu k vystavéni toho tvého.

Koneckoncl kazdy z nés je jedine€ny domecek
z karet, ktery se buduje jinak.
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Fejeton: Kazdodenni rutina pri cesté do skoly

Matéj Brablec

JiZ nékolik let kazdé vSedni rano cestuji od svého internatu do Skoly linkou MHD ¢islo 15. Jedna se o pod-
staté stale stejné se opakujici pfibéh, o ktery bych se s vami v nasledujicich radcich rad podélil.

Tak zaprvé mé kazdé rano jako zarytého lenocha suZuje ubijejici problém se vstavanim. Jsem totiz no¢ni
sova a drive jak o pulnoci si ke spanku nikdy nelehnu. Kdyz mi tedy o sedmé rano zazvoni budik, ktery ve
skrytu doufa, Ze dnes snad konecné vstanu nacas, nasnidam se a pofadné se pfipravim, ma ruka po mobilu
jen letmo sahne a posune budik o 20 minut, tak abych stihal az posledni mozny spoj do Skoly. Na tento po-
sledni budik se v§i silou pfemohu vstat a rychle spacham ranni hygienu, oble¢u se a po priblizné dvaceti
minutach vyrazim na MHD, ktera odjizdi od nedaleké zastavky za 5 minut.

Vim, ze absolutné ne- stiham, ale ani to mi neza-
bréani, abych se coural a dole ve vestibulu si jesté
prohlédl smény vycho- vatelt na ten den a prohodil
par vét s pani sedici na vratnici. Se znechucenim
vychazim z internatu a zapaluji si prvni cigaretu,
kterou si kompenzuji kazdodenné vynechanou
snidani. ,,Méstska” odjizdi v radu nékolika oka-
mziku, a tak si kratim cestu pfes zarostlé kere sto-
jJici opodal, ve kterych se kazdy den ztratim a mu-
sim je nakonec celé w — o= obejit, ¢imz si trasu jeSté
prodlouzim. Nasledné O O musim vytrpét nékolik bezo-
hlednych ,,burand’, kteri pri spéchu za slevami
do Kauflandu a Globusu nemayji tolik slusnosti, aby zastavili u pfechodu. Prechazim maly parcik a vétsinou
akorat vidim vyjizdét mdj autobus Cislo 15 ze svého stanovisté. V tu chvili zahazuji cigaretu a rozbiham se
za autobusem. Nutno Fict, Ze se mi vZdy podafi ho stihnout. Zkratka mam asi Stésti.

V autobuse zacina nova kapitola utrpeni. Vétsinou si pii nastupu nandavam sluchatka a vyhlizim si volné
misto k sezeni. ObCas se mi stava, Zze potkavam svou ,,spolustudentku”, ktera je se mnou na ,,intru”. Tuto
spolecnost vzdy vitam, protoZe asi jako jedna z mala chape, Ze si ¢lovék v MHD rad pusti hudbu a nandava
Si sluchatka také. Jindy ale v MHD potkam i jinou znamou, ktera mi z cesty déla noéni miru. UZ kdyZz vcha-
zim do autobusu a vidim jeji nepfehlédnutelné znaky, jeZi se mi vSechny chlupy na téle jako vzteklému ro-
tvajlerovi. JelikozZ jsem ten typ ¢lovéka, co sii s témi nejvétsimi (s prominutim) idioty udrZuje jakz takZz dobré
vztahy a nerad se dostava do konfliktu, prijdu k ni, pozdravim a prisednu si. Spousti se jeji desetiminutovy
monolog o vSéem mozném, po kterym jsem vZdy vic vyCerpany neZ po turistickém vyletu. A to je co fict, jeli-
koZ posledni, co v Zivoté potfebuji, jsou turistické vylety, nejlépe nékam do pFirody, kde jediné, co uvidim,
tak polomrtvé stromky, stejné jako mam pfed domem nebo pred ,,intrem”.

Po deseti minutach utrpeni v autobuse, vyhratém v lété vic nez sklenik, kde si ¢lovék kromé monologu oné
osoby vyslechne také problémy pfisedicich diichodcd, ¢erstvych maminek, zamilovanych osob a hrdych
Ceskych viastencu s 2l petkou branika ,,v Zile” (pro ¢lovéka zhrzeného spoleénosti jako jsem ja prochazka
ruZzovym sadem) vystupuji z autobusu a vydavam se ke Skole. Cestou mijim nadSené intelektualy mifici do
zdejsi univerzity s usmévem od ucha k uchu, nechapajici pfi pohledu na mé, pro¢ mam vyraz, jako kdybych
se chystal umfit. Na pfechodu musim vytrpét druhé kolo ,,primitivnosti” fidi¢t neschopnych zastavit u pfe-
chodu. Nasledné se ode mé Casto odpojuje ona osoba a ja si jdu jeSte pred skolu zakourit obCas s jiz zmi-
nénou ,,spolustudentkou” do naseho povéstného ,,rauchen-skleniku’, kde vétsinou potkavam dalsi ,,kolegy
mifici na sménu do vzdélavaci verze kladenské Poldovky.

”

Pri pfichodu do tfidy se kromé ubijejicich natéSenych vyraz( nékterych spoluzaki setkavam i s ucitelem,
ktery je jiz ve tridé, sdéluje mi, Ze jsem nasbiral dal§i bodiky za pozdni pfichod.

S oddanym a zoufalym dsmévem usedam do svého krajniho mista v druhé lavici, davam si ruce v kfiz. Hla-
vou se mi honi: ,,UZ jen 8 hodin a mas pokoj”. S myslenkami na spanek a jidlo, ale pfedevsim na dalsi ciga-
retu o pauze po hodiné nad$ené zacinam dalsi ,,skvély den”.
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apomenutelne

Planujete v lété cestovat po Ceské republice, ale nevite, kde to za to opravdu stoji? M{j tip pro vas je
Lipno nad Vlitavou, které je, obzvlast' v l1été, preplnéné programem, ktery si vychutnaji jak déti, tak i
dospéli. Nechybi spousta krasnych mist, ktera stoji za to vidét, napriklad na takovou prochazku po
Landal Marina Lipno pfi zapadu slunce bezpochyby nezapomenete.

Barbora Faberova

Na Lipno jsem jela puvodné jen na jeden den navstivit par pratel, ktefi tam byli na letni brigadé. Kdyz jsem
dorazila do Rybaru, kde méli tu brigadu, dozvédéla jsem se, Ze ve€er pofadaji s Rybarem ,vecirek", pfede-
v§im tedy pro mladé, jelikoz personal byl taky pomérné mlady. Tyto seSlosti mohu jen doporucit, i v pribéhu
noci se totiz na misté vafilo vSe, co bylo na dennim jidelnim listku, a hlavné, pro ty plnoleté, ktefi tohle ¢tou,
alkohol tam byl ve srovnani s jakymkoliv jinym barem na Lipné znacné levny. Co se tyCe ubytovani, ja jsem
pfespavala v hotelu Amenity, coz je zaslouzené &tyfhvézdiCkovy hotel, na kterém jsem nenasla jedinou chy-
bu. Pokoj vypadal hezky, utulné a hlavné, na co ja hodné dbam a za co davam velké vyznamné plus, byl per-
fektni uklid, po pfichodu na pokoj bych totiz ani nefekla, Ze tam byl nékdo pfede mnou. V rezortu je navic i
wellness centrum se saunou, vifivkou a
parni saunou, fitness centrum, bowling a
sportovni centrum s tenisovymi, squa- i
shovymi a badmintonovymi kurty, stol-
nim tenisem a lezeckou sténou. Tyto
sluzby Ize vyuzivat za pfiplatek, ale s
tim ja nemam zkusenosti, nevyuzivala
jsem nic z toho. Co se ty€e stravovani,
snidané jsou tam formou bufetu, jinak nak - ‘J
obé&d a na vedefi si musite zajit nékam === 4§ |
do restaurace, ale nejbliz$i restaurace je | & %
asi 100 metrd vzdalend, takze to nevi-
dim jako problém.

Pokud byste si ale chtéli zajit do restau-
race dal nez téch zminénych 100 metru,
doporucuji zavitat do Restaurant Pizzé-
ria Milano, ktera si hned po prvni na-
vStévé nasla misto v mém srdci. Prostfedi je krasné, my jsme sedéli venku na terase pfi zapadu slunce a do
toho jsme méli dechberouci vyhled na jezero u Plaze Lipno. Za salat Caesar v nabidce této restaurace se

Y e R /
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zarucuji, za mé to byl ten nejlepSi Caesar salat, ktery jsem kdy jedla. Po vydatné vecefi uz jen zbyva poho-
dova prochazka pfi zapadu slunce po rekreaCnim stfedisku Marina, které nabizi nadherny vyhled na lipen-
ské jezero, na pristavisté a celkové na uchvatné prostfedi této ¢asti Lipna. Kdyby vam pfi prochazce naho-
dou vyschlo v krku, nevadi, Fruitisimo pfimo v centru
Marina se o vasi Zizen postara.

MUj posledni tip je zaroven odpovédi na otazku ,Kam
za kulturou?“. KdyZ si vyjedete na Lipno v rozmezi od
11. 8.- 21. 8., kona se tam Lipno Sport Festival, pfi kte-
rém se mohou navstévnici zdarma ucastnit kurzu in-line
brusleni, bézeckych lekci, mohou objet Lipno na kole a
nebo si vyzkouset paddleboard. Pokud jste milovnici
sportu, nevahejte a vyrazte, a pokud zadni milovnici
nejste, nebojte se nic, doprovodny program k festivalu
se postara i o vas. Déti si zde zcela jisté uZiji détska
divadelni pfedstaveni a vas starsi déti urcité zabavi ve-
Cerni koncerty. Pravidelné se tam objevuji osobnosti
jako je MIG21, Xindl X nebo Michal Hriza. To a mnoho dalSiho si mizete uzit zcela zadarmo. Kona se v re-
kreanim stfedisku Marina.
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ALCESTE -

skveéla opera
v Divadle J. K. Tyla

Karolina Kroupova

Autor opery Christoph Willibald Gluck patfi k nejvyznamné;jSim reformatoriim tohoto zanru. Jesté predtim,
nez se zacal vénovat reformnim operam, zabyval se operami jakoby byly napf. italské a francouzské. Teprve
stfetnuti s baletnim profikem Noverrem a libretistou Ranierem de” Calzabigim ho povzbudilo k rozhodnuti vy-
tvorit mistrovské reformni opery, které jsou dodnes zivé a bezmezné patfi k tém nejlepSim, co Gluck stvoril.
Napsal, Ze se ,snazil vratit hudbu jejimu vlastnimu ukolu, totiz podporovat basen, aby zesilovala vyraz citG“.
Jeho prvni reformni a sou€asné nejuvadénéjsi operou se stal Orfeus a Eurydika, po které nasledovalo jesté
plno vyznamnych dél.

Alceste byla sloZzena v 18. stoleti. Jeji pribéh déje se odehrava nékolik let po trojské valce, kde se manzelka
krale dobrovolné obétuje za uzdraveni vazné nemocného Adméta. Nakonec bih Apollon, pohnut bezmeznou
laskou obou manzell, nechava oba nazivu. Opera se uvadi v italském originale s €eskymi a némeckymi titul-
ky.

Operni pfedstaveni v Divadle J. K. Tyla v Plzni bylo naprosto genialni, libilo se mi jak zpracovani autora, tak

vykony hercu.

Procvicuj mozek

9 6 3 Karolina Kroupova
1 5 9 | 3 2 6 Pro bystré hlavy jsem si pfipravila sudoku.
4 5 9 Staci si vzit tuzku nebo propisku a hura
do akce. Preji hodné stésti.
8 4 7] 1
4 8 | 7
7 2 6 1 8
2
5 3|2 9| 4
8 | 7 1 6 315
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